
国立成育医療研究センターでは下記のような研究をしています。 

研究名：成育母子コホート研究 
 

 
 

当センターでは 2010 年 8 月から 2013 年 11 月までに当センターで出生し、研究参加の同意が
得られたご家族（児、母、父）を対象に『成育母子コホート研究（以下、本研究）』を行ってき
ました。下記に本研究の全体計画をお示しします。本研究は 2024 年 4 月から新たな研究体制で
再スタートします。 

本研究の全体計画 

 
 
 
 
 
 

 
2023 年 3 月まで行われた本研究では参加されたご家族（児、母、父）のご協力を頂き、質問

票と健診からたくさんの貴重なデータを収集してきました。これらを今後の母子コホート研究の
ために有効利用させて頂きたく存じます。 

 
 

 
① 研究対象：成育母子コホート研究（第Ⅰ期・第Ⅱ期・第Ⅲ期）に参加された方 
② 研究期間：倫理審査委員会承認後～2027 年 3 月 31 日まで 
③ 研究方法：2010 年 8 月～2023 年 3 月までに収集した質問紙、健診記録、血液・唾液・尿の検

査データを用いて、妊娠中の母の情報・試料が必要な研究、健常児の情報・試料として必要な
研究、母と児の縦断的データとして必要な研究、本研究のコントロール群として必要な研究を
行っていきます。また、残検体（血液・唾液・尿）を用いて上記研究に必要な項目を追加で検
査します。 

 

 対象年齢 
第Ⅰ期 妊娠時～出産（出生）後、生後 1 ヶ月未満 
第Ⅱ期 生後 1 ヶ月～6 歳 
第Ⅲ期 6 歳以降～12 歳 
第Ⅳ期 12 歳以降～18 歳 

１．研究の目的 

２．研究の方法 



 
 

質問紙、健診記録、血液・唾液検査データ、残検体（血液・唾液・尿）を用いますが、個人
情報は含みません。 

 
 
 

研究結果は学会発表や学術論文として公表する予定です。 
 

 
 

国立研究開発法人 国立成育医療研究センター 
 
 
 
本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。ご希望があれ

ば、個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画書及び関連資料を閲覧するこ
とが出来ます。 

また、情報が本研究に用いられることについてご参加いただいたご家族（児、母、父）のいず
れかの方、もしくはその代理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、
2024 年 6 月 30 日までに下記の連絡先までお申出ください。その場合でもご参加いただいたご家
族に不利益が生じることはありません。 

 
○連絡先：成育母子コホート事務局 

  国立研究開発法人 国立成育医療研究センター 小児内科系専門診療部 内分泌・代謝科 

  住所：〒157-8535 東京都世田谷区大蔵 2-10-1  電話：03-3416-0181（内線 7740） 

４．情報の公表 

５．研究実施機関 

３．研究に用いる情報の種類 

６．お問合せ先 


