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【立会いをすることで、、】

•予定帝王切開術でのパートナーの立会いにより、家族の絆を
深めるきっかけになります

•隣にいることでママの不安が和らぎます

立会いを通してママのサポートをし、

一緒に赤ちゃんを迎える準備をしましょう



【立会いの際の条件①】

 予定帝王切開術のみ

 骨盤位・既往帝王切開術・既往子宮手術のいずれかの場合のみ

 手術の立会いに不安のある方、採血等で気分が悪くなったこと
のある方は立会いをご遠慮ください



 立会いの3週間以内に周囲(家族・職場・幼稚園・保育園・学校・
習い事)に麻疹・水痘に罹患した方がいないこと

 当日に37.5℃以上の発熱や、感冒症状、呼吸器症状、消化器症状
がないこと

 立会いの2日以内に麻疹・水痘を疑う発疹が出た場合は病院まで
ご連絡ください

【立会いの際の条件②】



【立会いの流れ：入院時】

 入院時に立会い希望の確認をします

 立会いの３週間以内に周囲に麻疹・水
痘に罹患した方がいないことを確認し
ます

 同意書の記載をしていただきます

 以降の面会については、現在の面会制
限時間に準じます



 パートナーの来院時に体調の確認を行います

 手術予定時間になったら、ご本人とともにエレベーター
で手術室へ向かいます

 パートナーの方には、麻酔が終わるまでは前室にて待機
していただきます

 マスク・キャップ・ガウン・靴カバーを装着して

いただきます

 手術室へはスタッフがご案内しますのでお待ちください

 手術室内では所定場所にて立会いをしていただきます

【立会いの流れ：当日】



 赤ちゃんが生まれ、診察台に赤ちゃんが
きたら、赤ちゃんを見ることができます

 赤ちゃんの状態が落ち着いたら、ご本人
とskin-to-skin contactをするなどご家
族の時間を過ごしていただきます

 赤ちゃんを新生児室でお預かりするタイ
ミングで立会いは終了になりますので、
パートナーもスタッフと6階に戻ります

 6階食堂にて待機していただきます

 その後の面会については病棟内の面会
ルールに準じた対応となります

【立会いの流れ：当日】



【立会う際の注意点】
 手術開始予定時間は、当日の急患対応のため急遽変更になることが

あります

 手術室入室から退室まで、待機場所等は医療者の指示に従ってくだ
さい

 医療機器や感染リスクのあるものなどに触れないでください

 手術立会いに必要なキャップ・マスク・ガウン・靴カバーは手術室
で準備しますので必ず着用をお願いします

 清潔保持のために術野を清潔な布で覆いますので術野は見ることが
できません

 体の向きや目線によっては出血や傷が見えてしまうことがあります

 手術室内の温度が高いため、薄着でお願いします



【できないこと】

上のお子さんは
手術には立会えません
ご家族に預けるよう
お願いします

手術中は写真、
動画撮影はできません

緊急時や処置に影響
がある場合、医師の
指示の下、立会いを
中止します

術野は見ることが
できません



パートナーの帝王切開術の立会いをきっかけに
みんなで赤ちゃんを迎える準備をしていきましょう♪


